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Wstep

Naleza Panstwo teraz do grupy ponad dwdéch

miliondw ludzi na catym swiecie, ktérzy nosza
stymulator serca.

Wezesniej stymulatory serca stuzyty wytacznie do
ratowania zycia. Obecnie pacjenci zyskuja nowa
jakos¢ zycia. Wielu z nich ponownie wykonuje swdj
zawdd, zajmuje sie domem, podrézuje i uprawia
sport.

Innymi stowy - ci ludzie wrécili do swego normal-
nego zycia. Z tej broszury dowiedza sie Panstwo
waznych informacji o stymulatorze serca. W razie
dodatkowych pytan zawsze jest do Panstwa dyspo-

zycji lekarz rodzinny albo kardiolog.

BIOTRONIK® - najwyzsza jakos¢, postep techno-
logiczny, niezawodne stymulatory serca od ponad
40 lat.



Serce i zaktdcenia
funkcjonowania serca

Serce jest jamistym miesniem wielkosci piesci.
Dwa przedsionki (atrium) tworza gérng czesé
serca, dwie komory serca (ventriculus) jego dolna
czesc.

Przegroda miesnia sercowego (septum] dzieli
serce na prawa i lewa strone. Poprzez regularne
skurcze i rozkurcze miesnia sercowego krew pom-
powana jest do catego organizmu. W ten sposdb
zapewnione jest wystarczajace zaopatrzenie réz-
nych tkanek i organéw w tlen i substancje odzyw-
cze. Aby serce mogto zbieraé krew i pompowac ja
do uktadu krwiono$nego, musi by¢ ono pobudzane
przez niewielkie, samaistne impulsy elektryczne,
ktore przechodza od gornej do dolnej czesci serca.
W zdrowym sercu impulsy te wytwarza wezet zato-
kowo-przedsionkowy. Dlatego tez bywa on nazywa-
ny naturalnym stymulatorem serca. Wezet zatoko-
wo-przedsionkowy wywotuje skurcze jam serca

i zapewnia przez to regularne, rytmiczne jego bicie.



ciato

B Krew natleniona B Krew uboga w tlen

=i Zdrowe serce w centrum uktadu krazenia

Kazdy impuls wezta zatokowo-przedsionkowego
wyzwala jeden skurcz w przedsionkach.
Stad krew jest pompowana do komor serca.



Poprzez uktad przewodzacy, impuls elektryczny
jest przesytany do komér, ktore poprzez skurcze
pompuja krew do uktadu krazenia.

Zdrowe serce bije od 60 do 80 razy na minute, co
daje okoto 100000 uderzen na dobe. Przy wysitku
lub stresie emocjonalnym ciato potrzebuje wiek-
szych ilosci tlenu. Aby dostosowac sie do tego
zwiekszonego zapotrzebowania, czestotliwosc
uderzen serca moze wzrosnac do 100 a nawet
wiecej uderzeh na minute.

Zaburzenia funkcjonowania serca moga by¢ spo-
wodowane réznymi przyczynami.

Naturalny rytm serca moga zaburza¢ np. choroby
serca albo proces starzenia. Bardzo rozpowszech-
nione sa zaburzenia w systemie przewodzenia
pobudzenia az do jego catkowite] blokady.



[~

przedsionkowy

peczek Hisa

NP wtokna Purkiniego

=i System przewodzacy serca

Wskutek tych objawdéw chorobowych moze dojs¢ do
nieregularnego lub zwolnionego bicia serca. W ta-

kim przypadku, ciato, szczegdlnie w warunkach ob-
ciazenia, jest zaopatrywane w zbyt mata ilos¢ tlenu,
co moze powodowad zawroty gtowy, uczucie zme-

czenia lub omdlenia. Medyczny termin oznaczajacy
objawy takich zaburzen rytmu serca to bradykardia.



Dwie czesto wystepujace bradykardie (zwolniony
rytm serca) to syndrom wezta zatokowo-przed-
sionkowego i blok przedsionkowo-komorowy.
Przy syndromie wezta zatokowo-przedsionkowego
funkcjonowanie tego wezta jest zaburzone, im-
pulsy elektryczne sg nieregularne lub wytwarzane
za wolno. Dlatego serce, szczegoélnie przy obcia-
zeniach, nie jest juz dtuzej w stanie dopasowacd
czestotliwosci swojego rytmu do wzrastajacych
wymagan.

Przy bloku przedsionkowo-komorowym zaburzo-
ne jest przewodzenie sygnatu elektrycznego od
wezta zatokowo-przedsionkowego przez wezet
przedsionkowo-komorowy do komory serca. Jesli
przewodzenie pomiedzy przedsionkiem a komora
zostanie catkowicie przerwane, mamy do czynienia
z petnym blokiem przedsionkowo-komorowym.
Jako reakcje na to, z reguty inne czynne elektrycz-
nie centra w sercu wytwarzaja bardzo powolny
rytm pomocniczy, aby zapewnic przynajmniej funk-
cje podtrzymania zycia.



W takich przypadkach dziatanie serca moze by¢
w sensowny sposéb wsparte lub uzupetnione przez
stymulator serca.

i Miesien sercowy jest stymulowany za pomoca stymulatora
przez starannie dobrane impulsy elektryczne w taki spo-
sob, ze rytm serca ponownie staje sie podobny do rytmu

zdrowego serca.
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Stymulator serca

Nowoczesne systemy stymulatoréw moga by¢
dopasowywane do indywidualnych zaburzen funk-
cjonowania serca. Sktadaja sie one ze stymulatora
serca i potaczonych z nim elektrod. Stymulator
serca zawiera zminiaturyzowany uktad elektro-
niczny i baterie. Jest wiec on zawsze aktywny oraz
gotowy do dziatania, jesli u pacjenta wystapi zaktd-
cony rytm serca.

Aby to zapewnic¢, system musi umiec rozpoznac
samoistna aktywnosc¢ serca. Jesli stymulator wy-
syta impuls elektryczny, to miesien sercowy kurczy
sie. Potaczenie pomiedzy stymulatorem serca a
sercem jest tworzone przez jedna lub dwie elek-
trody. Elektroda jest bardzo cienkim izolowanym
elektrycznie przewodem, mocowanym w prawym
przedsionku lub w prawej komorze serca.



przezroczysta gtowica przytaczeniowa (Header)

wyjatkowo trwata bateria

uktad elektroniczny tolerowana przez organizm
tytanowa obudowa

-~ Stymulator serca

Elektrody wykrywaja aktywnos¢ serca, przekazuja
te informacje do stymulatora serca i przesytaja
impulsy elektryczne do serca.

Zaleznie od wymagan terapeutycznych moga by¢
wszczepiane stymulatory jedno i dwujamowe.
Okreslenia te odnosza sie do wtasciwosci stymula-
tora serca, polegajacej na stymulowaniu jednej lub



# Stymulator jednojamowy

dwdch jam serca i wyczuwaniu wtasnej aktywnosci
serca. Przy systemie dwujamowym zazwyczaj jed-
na elektroda umieszczana jest w przedsionku, zas
druga w komorze serca. W ten sposob aktywnosci
obydwu jam sa synchronizowane i zapewniony jest
optymalny skurcz miesnia sercowego.



-~ Stymulator dwujamowy

Wiele stymulatoréw moze automatycznie dopa-
sowywac czestotliwos¢ wysytanych impulsow
elektrycznych do zmieniajacych sie potrzeb oraz
procesow zyciowych organizmu.

Te tak zwane adaptacyjne funkcje dopasowywania
czestotliwosci stymulatora serca sa mozliwe dzieki
specjalnemu czujnikowi stymulatora, ktdry reaguje
na zmieniajace sie warunki i potrzeby organizmu
pacjenta. Zmieniajace sie potrzeby organizmu, ktére
powstaja przyktadowo przy bieganiu, ptywaniu czy
przy pracach w ogrodzie, sa wyréwnywane przez



stymulator serca za pomoca zwiekszajacej sie cze-
stotliwosci rytmu serca.

Najnowsza generacja stymulatoréw firmy
BIOTRONIK potrafi takze reagowac na emocje

oraz stres. Jesli Panstwo przyktadowo ogladaja
trzymajacy w napieciu film albo spotka Panstwa
co$ nieoczekiwanego, to bicie serca moze ulec
przyspieszeniu i cisnienie krwi wzrasta. System
stymulacji ze sprzezeniem zwrotnym (Closed Loop
Stimulation], to specjalna funkcja niektérych sty-
mulatoréw, pozwalajaca na dopasowanie impulsow

réowniez do obciazen emocjonalnych.

Roznorodnosé produktow firmy BIOTRONIK
pozwala lekarzowi odpowiednio zdiagnozowac za-
burzenia rytmu serca i podjac¢ prawidtowe leczenie.
Dzieki intensywnym pracom badawczym stymu-
latory te odpowiadaja aktualnemu poziomowi
rozwoju technologicznego; sa bardzo mate, pewne
i lekkie. Lekarz poinformuje Panstwa, jaki stymu-
lator jest dla Panstwa odpowiedni.



Hans M., urodzony w 1932 r., rencista z Berlina, emerytowany kardiolog.



.Dawniej, jako lekarz sam wszczepiatem
stymulatory serca. Gdy wiec pdézniej zacza-
tem odczuwac takie same symptomy jak moi
dawni pacjenci i polecitem mojemu nastepcy
wykonanie EKG, moje przypuszczenia staty
sie faktem - tak, ja tez potrzebuje stymula-
tora serca. Odkad mam to urzadzenie, nigdy
nie stracitem przytomnosci. Czuje sie znowu
Swietnie i rzesko. | ku mojemu wielkiemu za-
dowoleniu moge by¢ znowu aktywny w klubie
wioslarskim.”
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Wszczepianie

Operacja wszczepienia trwa zwykle okoto jednej
godziny. Z reguty znieczulane jest miejsce ponizej
obojczyka i tu wykonywane jest mate naciecie.
Nastepnie, poprzez zyte, do serca wprowadzana
jest ostroznie elektroda stymulatora. Poniewaz na-
czynia krwiono$ne nie sa wrazliwe na bol, proce-
dura ta nie wymaga dodatkowego znieczulenia.

Na ekranie rentgenowskim lekarz kontroluje wta-
Sciwa pozycje elektrody w sercu.

Po przetestowaniu dziatania elektrody, zostaje ona
podtaczona do stymulatora. Stymulator serca jest
wszczepiany do niewielkiej . kieszonki” ponizej
obojczyka. Na zakohczenie lekarz zaszywa miejsce
ciecia.



Po wszczepieniu

Wkrdtce po operacji pacjenci powracaja do nor-
malnego stanu zdrowia. W niektdrych sytuacjach
sa odczuwalne niewielkie béle rany w miejscu
wszczepienia. Te dolegliwosci z reguty szybko
zanikaja i juz wkrotce prawie nie beda Panstwo
zauwazac stymulatora serca.

Prosze skonsultowac sie z operujacym Panstwa
lekarzem, w kazdym przypadku jesli:

~# rana w miejscu wszczepienia jest czerwona lub
goraca, obrzmiewa lub wyptywa z niej ptyn;

- dostana Pafhstwo goraczki, odczuwaja Panstwo
zawroty gtowy, béle klatki piersiowe] albo prze-
dtuzajace sie zmeczenie i stabosé.

Ponadto w pierwszych dniach po operacji powinni
Panstwo ograniczy¢ szerokie ruchy ramieniem po
stronie stymulatora.



Wkrotce po wszczepieniu udadza sie Pafnstwo

na pierwsze badanie kontrolne do lekarza, kto-
ry sprawdzi aktywnos$¢ serca i funkcjonowanie
stymulatora.

Stosownie do sytuacji, program stymulatora
zostanie dopasowany do Panstwa indywidualnych
potrzeb. Nie jest tu juz potrzebna interwencja
chirurgiczna, bowiem lekarz uzywa zewnetrznego
urzadzenia do programowania.



W wiekszosci przypadkdédw nie odczuja Panstwo,
ze stymulator zostat ponownie zaprogramowany.
W przysztosci lekarz umoéwi sie z Pafstwem na
wizyty kontrolne w regularnych odstepach czasu -
z reguty co pot roku. Przy tych badaniach lekarz
sprawdza sposob funkcjonowania stymulatora,
stan baterii, jak i prég pobudliwosci serca.



Zycie ze stymulatorem serca

Po operacji, stosownie do ustalen z
lekarzem, moga Panstwo powrdci¢ do
swoich rutynowych codziennych zajec.

Nalezy przestrzegac nastepujacych
zalecen:

winni Panstwo dodatkowo przyjmowac jakies leki,
to nalezy je przyjmowac w sposdb przepisany
przez lekarza.

- Nalezy systematycznie poddawac sie badaniom
kontrolnym.

- Paszport stymulatora nalezy stale nosic przy
sobie - zaréwno w podroézy, jak i w Pafnstwa
bliskim otoczeniu.

- Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli od-
czuwaja Panstwo anomalie zwigzane z wszcze-
pionym stymulatorem serca.



Powrdét do normalnego
codziennego zycia

Wkrdtce po wszczepieniu beda mogli Panstwo z
reguty powrdci¢ do normalnego stylu zycia. Moga
Panstwo wykonywac prace w ogrodzie i w domu
lub jezdzi¢ samochodem.

Mozliwe jest takze kapanie sie, branie prysznica

i ptywanie. Po konsultacji z lekarzem, moga Pan-
stwo, w wiekszosci przypadkdw, wykonywac swoj
zawod i zajmowac sie swoim hobby, jak réwniez
bezproblemowo podjac¢ ponownie aktywnos¢ spor-
towa i seksualna.

Jesli jednak zaobserwowaliby Pafstwo jakiekol-
wiek dolegliwosci, to nalezy poinformowac o tym
swojego lekarza.






Urzadzenia elektryczne

Stymulatory serca firmy BIOTRONIK sa w duzym
stopniu chronione przed oddziatywaniem urzadzen
elektrycznych i ich promieniowaniem. W przypadku
gdyby Panstwo, w poblizu urzadzen elektrycznych
odczuwali objawy takie jak przyspieszone bicie
serca, nieregularne tetno lub zawroty gtowy, to
nalezy oddali¢ sie od tych urzadzen lub wytaczy¢ je.
W przypadku watpliwosci nalezy poinformowac o
tym zdarzeniu lekarza.

Nastepujace urzadzenia moga Panstwo uzywac
bez zastrzezen:

- telewizory, odbiorniki radiowe, stuchawki, wieze
stereo lub inne urzadzenia audiowizualne;

- telefony bezprzewodowe;

~# suszarki do wtoséw, golarki elektryczne iinne
urzadzenia elektryczne w tazience;

- pralki, odkurzacze, kuchenki mikrofalowe, zmy-
warki i inne urzadzenia gospodarstwa domowe-

go;



~i komputery, urzadzenia sieci bezprzewodowej,
telefaksy, kopiarki, drukarki itp.;

+ wszystkie urzadzenia kuchenne;

~# przyrzady do pomiaru pulsu.

Nalezy wzia¢ pod uwage, ze niektore urzadzenia,
jak np. stuchawki sa zaopatrzone w magnesy, kté-
re przy niewielkim odstepie od stymulatora, moga
powodowacd zaktdcenia. Dlatego nalezy zachowad
odstep wynoszacy 3 cm pomiedzy stuchawkami a
stymulatorem serca.

Bez obaw moga Panstwo telefonowad. Jesli chcie-
liby Panstwo uzywad telefonu komaérkowego, to
powinni Panstwo skonsultowad sie z lekarzem. Aby
zapobiec mozliwym zaktéceniom, powinni Pafstwo
zawsze trzymac telefon komdrkowy po przeciwnej
stronie niz wszczepiony stymulator serca. Po uzy-
ciu, nie powinni Panstwo przechowywad telefonu w
poblizu stymulatora serca.



Uwaga: Zawsze nalezy sprawdzi¢, czy uzywane
przez Pahstwa urzadzenia elektryczne sa we wta-
Sciwym stanie technicznym oraz zlecac ich obstu-
ge i naprawe wytacznie wykwalifikowanym spe-
cjalistom. Urzadzenia przenosne nie powinny byc
noszone bezpos$rednio nad stymulatorem serca.

Przed uzyciem nastepujacych urzadzen/przyrza-
dow, nalezy skonsultowac sie lekarzem i prze-
strzegad zalecen producenta, ktére moga ograni-
czac korzystanie z tych urzadzen przez pacjentéw
ze stymulatorem serca:

~# maszyny wywotujace silne wibracje,
(np. wiertarki itp.);

- pron palna;

- urzadzenia elektryczne z silnymi polami elek-
trycznymi, przewody wysokiego napiecia, urzadze-
nia nadawcze radiowe, telewizyjne i radarowe,
nieekranowane systemy zaptonowe;



- spawarki i zgrzewarki elektryczne;

- indukcyjne ptyty grzejne w kuchniach elektrycz-
nych;

~& mierniki grubosci tkanki ttuszczowej.

/nak ostrzegawczy przedstawiony ponizej
ostrzega pacjentow ze stymulatorem
serca prze uzyciem oznaczonego nim
urzadzenia:

- Zakaz wstepu dla 0sdb ze stymulatorem serca
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Podroze

Zasadniczo podréze, zaréwno samolotem, stat-
kiem, pociagiem czy samochodem nie stanowia
problemu dla pacjentow ze stymulatorem serca.

Jesli potrzebowaliby Panstwo adresow krajowych
lub zagranicznych klinik wykonujacych badania
kontrolne, np. podczas urlopu, to prosimy zwrécié
sie bezposrednio do firmy BIOTRONIK,

tel. +49 (0) 30 68905-0; +48 (0) 61 8 681 465

w godz. 8.00-16.00 od poniedziatku do piatku lub
poprzez e-mail: biotronik@biotronik.pl.

W przypadku podrézy samolotem nalezy na lotni-
sku poinformowac funkcjonariuszy bezpieczenstwa
lub personel naziemny i w razie potrzeby okazaé
dowdd posiadania stymulatora serca. Zostana
wowczas Panstwo doktadnie poinformowani o
zasadach zachowania oraz srodkach i zasadach
kontroli bezpieczenstwa (patrz takze s. 34).

Podrézowanie samochodem przebiega bez proble-
moéw. Dla bezpieczehstwa powinni Panstwo zawsze
zapinaé pas bezpieczenstwa - stymulator serca nie
zostanie wskutek tego uszkodzony.



Wizyta u lekarza

Przed kazdym badaniem nalezy poinformowac
lekarza, dentyste, personel pielegniarski lub
szpitalny, ze maja Panstwo wszczepiony stymulator
serca.

Nastepujace metody diagnostyczne sa bezpieczne:
~i badanie rentgenowskie,

~i typowe leczenie zebdw - przyktadowo borowa-
nie zebdw i czyszczenie ultradzwiekowe.

Uwaga: Przy specjalnych metodach diagno-
stycznych i sposobach terapii, jak np. litotrypsja
(kruszenie kamieni), przezskérna elektryczna
stymulacja nerwdw, tomografia rezonansu ma-
gnetycznego, radioterapia lub elektrokauteryzacja,
nalezy wczesniej przeprowadzic¢ analize korzysci

i ryzyka. Jesli bedzie to konieczne, to personel kli-
niczny zastosuje odpowiednie $rodki ostroznosci.



Niektore modele stymulatoréw sa tak skonstru-
owane, ze przy zachowaniu pewnych srodkow
ostroznosci moga Panstwo poddac sie badaniu
rezonansem magnetycznym. Odpowiednia uwage,
co do mozliwosci przeprowadzenia tych badan

znajda Panstwo w legitymacji pacjenta. Prosimy
poinformowac lekarza o tej mozliwosci.



Odpowiedzi na najczesciej
zadawane pytania

Czy majac stymulator serca mozna przechodzi¢
przez bramki kontrolne na lotniskach
i w sklepach?

Tak, stymulator serca firmy BIOTRONIK jest
ekranowany przed oddziatywaniami zewnetrznymi.
Nie nalezy zatrzymywac sie przy tych urzadze-
niach, ale szybko przez nie przej$¢. Musza Pan-
stwo, w razie potrzeby, zwrdci¢ uwage na to, ze no-
sza Panstwo stymulator serca, ktérego metalowa
obudowa moze wywotac alarm (patrz takze s. 32).

Czy odczuwa sie dziatanie stymulatora serca?

Nie. Stymulator serca wytwarza jedynie stabe
napiecie elektryczne, ktére oddziatywuje wytacznie
na serce. Jesli jednak zaobserwowaliby Panstwo
jakiekolwiek anomalie (np. utrzymujaca sie czkaw-
ka), to nalezy skonsultowac sie z lekarzem.



Jak dtugo moze pracowac bateria stymulatora
serca?

Trwatos$¢ baterii jest zalezna od typu stymulatora,

obrazu klinicznego choroby i czestotliwosci stymu-
lacji. Typowe stymulatory serca pracuja przez wiele
lat. Blizsze informacje uzyskaja Panstwo u swojego

lekarza.

Czy stymulator serca bedzie poprawnie pracowat,
jesli bateria bedzie stabsza?

Tak. Dodatkowo lekarz, podczas regularnych ba-
dan kontrolnych, za kazdym razem sprawdza stan
baterii. Jesli stwierdzi jej wytadowanie, to stymu-
lator zostanie w odpowiednim czasie zastapiony
nowym.



Jak czesto powinno sie przeprowadzac badania
kontrolne po wszczepieniu?

Lekarz prowadzacy powinien poinformowaé Pan-
stwa o terminie kolejnej wizyty kontrolne;.
Zwykle badania kontrolne przeprowadzane sa

co pot roku. Nalezy przestrzegad tego terminu.

Co sie stanie, jesli moj stymulator serca bedzie
musiat by¢ wymieniony?

Stymulator serca jest usuwany podczas niewiel-
kiego zabiegu chirurgicznego. Sprawnie dziatajace
elektrody sa pozostawiane w sercu, podtaczany
jest nowy stymulator serca. W normalnym wypad-
ku potrzebny jest jedynie krétki pobyt w szpitalu.

Czy po wszczepieniu stymulator serca musi by¢
ponownie zaprogramowany?

Ewentualnie tak. Jest to zalezne od danego obrazu
klinicznego i/albo potrzeb pacjenta. Takze w p6z-
niejszym czasie moga by¢ przeprowadzane korekty.



Czy stymulator serca moze w sztuczny sposob
utrzymacd cztowieka przy zyciu?

Serce pracuje tylko wowczas, jesli jest w dosta-
tecznym stopniu zaopatrywane w krew i energie.
W wypadku $mierci, stabe impulsy elektryczne, ja-
kie wysyta do serca stymulator, nie maja juz dtuzej
wptywu na serce. Dlatego tez sztuczne przedtuze-
nie zycia nie jest mozliwe.

Czy mozna korzystac z telefonu komadrkowego?

Tak. Mozna korzysta¢ z telefonu komaérkowego,
ale nalezy przestrzegad nastepujacych srodkow
bezpieczenstwa: Kazda indywidualna sytuacje na-
lezy omowic ze swoim lekarzem. Nie nalezy nosic
telefonu komorkowego w poblizu stymulatora ser-
ca, przyktadowo w kieszeni koszuli. Telefonowac
nalezy, trzymajac telefon po przeciwnej stronie niz
umieszczony jest stymulator.



Czy po wszczepieniu mozna korzystacé z urzadzen
elektrycznych takich jak kuchenka mikrofalowa,
suszarka do wtoséw, koc grzejny czy aparat do
masazu?

Prawidtowo pracujace urzadzenia gospodarstwa
domowego mozna uzywac bez ograniczen.

Nie beda one miaty wptywu na stymulator.
Ewentualne naprawy powinny by¢ zawsze przepro-
wadzane przez kompetentnych specjalistow, aby
zagwarantowac prawidtowa prace tych urzadzen.

Czy stymulator serca moze wywotywac reakcje
alergiczne?

W normalnych warunkach - nie.

Firma BIOTRONIK uzywa tylko takich materiatow,
ktore sa bardzo dobrze tolerowane przez organizm
cztowieka. Nalezy do nich przyktadowo tytan oraz
tolerowane i przebadane medycznie tworzywa
sztuczne.






Grupa firm BIOTRONIK

Poczatki firmy BIOTRONIK wywodza sie z dziatal-

nosci badawczej fizyka Maksa Schaldacha w Insty-
tucie Fizyki na Politechnice Berlinskiej (Physikali-
schen Institut, Technische Universitat Berlin). Tam
pozniejszy zatozyciel firmy skonstruowat pierwszy
niemiecki stymulator serca.

W roku 1963 profesor dr Schaldach zatozyt firme.
Od tamtego momentu firma BIOTRONIK stata sie
znaczacym przedsiebiorstwem na arenie mie-
dzynarodowej w dziedzinie techniki medycznej,
majacym na catym Swiecie swoje osrodki badawcze
i produkcyjne.

Ponad 4500 wykwalifikowanych pracownikéw opraco-
wuje, rozwija i produkuje systemy do terapii brady-
kardii i tachyarytmii, kardiologii interwencyjnej jak
tez elektrofizjologii. Dtugoletnie doswiadczenie
pracownikéw, niezawodnosé i efektywnosc pro-
duktéw, jak np. stymulatory serca i wszczepial-

ne kardiowertery-defibrylatory pozwolity firmie
BIOTRONIK sta¢ sie uznanym partnerem dla

lekarzy i pacjentow.



Specjalistyczne terminy medyczne

Arytmia: nienormalna lub niemiarowa praca serca.

Asystolia: zatrzymanie serca, brak uderzen
serca i brak czynnosci elektrycznej serca.

Blok serca: state lub okresowe zaburzenia prze-
wodzenia impulsow elektrycznych w sercu.

Bradykardia: zbyt wolna czestotliwos¢ akcji serca,
zazwyczaj ponizej 60 razy na minute.

Elektroda: izolowany przewdd z elektrodami, ktory
taczy stymulator z sercem i dostarcza impulsy
elektryczne do serca.

Elektroda endokawitarna: elektroda, ktéra jest
umieszczana w miesniu serca (we wsierdziu -
endocardium).

Elektroda epikardialna: elektroda, ktéra jest umiesz-
czana na zewnetrznej warstwie miesnia sercowego
(nasierdzie - epicardium).



Elektrokardiogram [EKGJ: graficzne przedstawie-
nie elektrycznej akcji serca podczas uderzenia
serca.

Fibrylacja (migotanie): szybkie, nieskoordynowane
skurcze miesnia sercowego.

Komora, komory serca: dwie dolne jamy serca. Je-

sli one kurcza sie lub bija, to krew jest pompowana
do ciata i jego poszczegdlnych organdéw.

Programator: maty komputer do zewnetrznej
komunikacji ze stymulatorem serca. Przez to urza-
dzenie kontrolowana jest aktywnos¢ stymulatora
serca, program stymulatora serca jest dostosowy-
wany do indywidualnych potrzeb oraz bez dodatko-
wych przyrzaddow pokazywany jest wykres EKG.

Przedsionek, przedsionki: przedsionki serca,
czyli obie gorne jamy serca. Rozrdznia sie lewy
i prawy przedsionek.

Puls: rytmiczne rozciaganie tetnic wskutek pom-
pujacego dziatania serca.



Skurcz komor: kontrakcja komér serca.
Krew jest pompowana z lewej komory serca do
krwiobiegu ciata i z prawej komory serca do ptuc.

Stymulator dwujamowy: stymulator z jedna elek-
troda w przedsionku i jedna elektroda w komorze.
Taki stymulator umozliwia koordynacje impulséw
przedsionkowych i komorowych, podobnie jak przy
zdrowym sercu.

Stymulator serca z adaptacyjna czestotliwoscia:
stymulator serca, ktéry moze dostosowac czesto-

tliwos¢ akcji serca do obciazenia organizmu.

Tachykardia [czestoskurcz): przyspieszenie akcji
serca, zbyt szybki rytm serca, zazwyczaj powyze|
100 uderzen na minute.

Tetnice wiencowe: tetnice zaopatrujace serce
w krew.

Wezet przedsionkowo-komorowy: tkanka, ktéra
przewodzi sygnaty elektryczne z przedsionkéw do
komor serca.



Wezet zatokowo-przedsionkowy: naturalny nadaj-
nik rytmu pracy serca.

Znajduje sie on u ujscia gérnej zyty gtdwnej w
prawym przedsionku i wytwarza wtasne sygnaty
elektryczne, ktore przeptywaja przez serce i powo-
duja jego rytmiczna prace (bicie serca).
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